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PREDGOVOR

Engleska verzija Joga Vasista Sare temelji se na
prevodu Svamija Sure$anande, Bagavanovog pokloni-
ka, koji je u Palgatu osnovao a§ram pod imenom Vig-
jana Ramanejam. On je na malajam jezik preveo Joga
Vasistu, kao i nekoliko drugih dela Bagavana Sri Ra-
mane Maharsija. Joga Vasista je u nastavcima
§tampana u casopisu ,Planinski Put”, koji je Sri
Ramanasram objavljivao od 1969. do 1971. godine, a
sada je objavljena u obliku knjige, zbog vece pregled-

nosti.
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Brihat (Velika) Joga Vasista ili Joga Vasista Maha
Ramajana, kako se jo§ naziva, delo je od oko 32.000
sanskritskih dvostiha koji se tradicionalno pripisuju
Valmikiju, autoru Srimad Ramajane. To je dijalog
izmedu Mudraca Vasite i Sri Rame, u kome je izloze-
na Advaita (doktrina o nedualnosti) u svom ¢istom
obliku adate (doktrine o nekreaciji), sa Zivopisnim
pricama izmedu dijaloga. Ovo grandiozno delo sazeo
je pre nekoliko vekova Abinanda Pandita, pandit iz
Kasmira, na 6.000 dvostiha, koji se zovu Lagu Joga
Vasista. Ono je remek-delo samo po sebi, kao i origi-
nalni, Brihat.

Bagavan Sri Ramana Maharsi ¢esto se pozivao na
Joga Vasistu, a Sest dvostiha je ¢ak uvrstio u svoj
Dodatak cetrdeset stihova (stihovi od 21. do 27.).

Dalje sazimanje ovog dela davno je nacinio nepoz-
nati autor, na oko 230 dvostihova, podeljenih u 10
poglavlja, pod nazivom Joga Vasista Sara (Srz Joga
Vasiste), ¢iji je prevod ovde predstavljen prvi put.
Ovaj tekst je kao rudnik zlata, koji uvek moze da se
i¢itava i da se nad njim meditira.

Izdavaé

PRVO POGLAVLIE

BESTRASNOST

1. Pozdrav mirnoj blistavosti, beskrajnoj i neograni-
¢enoj prostorom, vremenom itd., - ¢istoj svesti koja
se moZe spoznati samo iskustvom.

2. Ovaj sveti spis moze da proucava samo onaj koji
shvata: ,Vezan sam a Zelim da budem slobodan®, kao
i onaj koji nije potpuna neznalica, te onaj koji je ve¢
spoznao Istinu.

3. Sve dok Vrhovni Gospod nekoga kona¢no ne blago-
slovi, taj nede pronadi ni pravog Gurua, niti pravi
sveti spis.

4. Kao $to se ¢amac umiruje, o, Rama, delovanjem
¢amdzije, tako se i metod za prelazak preko okeana
samsare ufi povezivanjem s velikim dusama.

5. Najbolje sredstvo protiv dugotrajne bolesti samsa-
re je ispitivanje ,Ko sam ja? Cija je ova samsara?”,
koje u potpunosti ledi.



6. Nidana ne treba provesti na mestu koje ne posedu-
je drvo mudrog znalca Istine, $to daje ukusno voce i
obezbeduje hladovitu senku.

7. Mudracima se treba obratiti ¢ak i ako ne poducava-
ju, jer i njihovi neobavezni razgovori u dobrom raspo-
loZenju sadrze mudrost.

8. Drustvo mudraca pretvara prazninu u punocu,
smrt u besmrtnost i nevolje u blagostanje.

9. Ako bi se mudraci brinuli jedino o svojoj sredi, kod
koga bi oni, koji su izmuéeni patnjama samsare, po-
trazili utociste?

10. Ono $to se daje, o, dobra duso, dostojnom uceni-
ku, koji je postao nevezan, stvarna je mudrost; to je
istinski smisao svetih spisa, a takode i sveobuhvatna
mudrost.

71. Uobicajeni metod prenosa znanja se koristi samo
da bi se o¢uvala tradicija. Cista svest proizilazi isklju-
¢ivo iz jasnoce ucenikovog razumevanja.

12. Gospod se ne moze videti pomocu svetih tekstova
ili Gurua. Sopstvo se vidi jedino Sopstvom, uz (ist
um.

13. Sve vestine koje ¢ovek stekne gube se zbog nedo-
statka vezbanja, ali ova ve$tina mudrosti postepeno
raste, kada se jednom stekne.

74. Kao $to se ogrlica smatra izgubljenom ako na nju
zaboravimo, pa kad je pronademo uvidimo gresku,
tako se i Sopstvo dostize (kada je zabluda otklonjena)
uz pomoc¢ reci Gurua.

15. Zaista je nesre¢na osoba, koja, nesvesna svog Sop-
stva, uziva u ¢ulnim objektima, isto kao osoba koja
prekasno uvidi da je hrana koju je pojela bila otrovna.

16. Razvratnik koji, ¢ak i posto shvati da su objekti
sveta varljivi, jo§ uvek razmislja o njima, obican je
magarac, a ne ¢ovek.

17. Cak i najmanja misao baca ¢oveka u tugu. Kada je
osloboden svih misli, on uZiva u nepomuéenom bla-
Zenstvu.

18. Kao $to dozivljavamo zabludu da je proteklo sto-
tine godina u snu koji je trajao sat vremena, tako
dozivljavamo i igru maje (iluzije) u budnom stanju.



19. Srecan je onaj Covek ¢iji je um uravnoteZen i oslo-
boden od vezanosti i mrznje, i koji na ovaj svet gleda
kao obi¢an posmatrac.

20. Onaj koji je dobro razumeo kako da napusti sve
ideje prihvatanja i odbacivanja i koji je dostigao svest
koja se nalazi u najve¢im dubinama srca - stice veliku
slavu u Zivotu.

21. Po raspadu tela prestaje da postoji etar (svest),
ograni¢en srcem. Ljudi nepotrebno jadikuju misleci
da je Sopstvo umrlo.

22. Kada se vréevi razbiju, prostor unutar njih postaje
neomeden. Isto tako, kada telo prestane da postoji,
Sopstvo ostaje ve¢no i nedirnuto.

23. Zaista nema niceg sto se rada ili umire, bilo gde, u
bilo koje vreme. To se samo Brahman pojavljuje u pri-
vidnoj formi sveta.

24. Sopstvo je beskrajnije od prostora; ono je isto,
suptilno, neraspadljivo i plemenito. Kao takvo, kako
moze da bude rodeno i kako mozZe da umre?

25. Sve je mirno, Jedno bez pocetka, sredine ili kraja,
za $ta se ne moze redi da je postojece ili nepostojece.
Znaj ovo i budi srecan.

26. O, Ramo, zaista je plemenitije lutati ulicama me-
du izopstenima i prositi sa zemljanom posudom u ru-
ci, nego Ziveti Zivot koji je ogrezao u neznanju.

27. Nijedna bolest, otrov, nevolja, niti bilo koji drugi
jad na svetu, ne stvara ljudima vise patnje nego glu-
post, koja je nastala u njihovim telima.



